BCEYKPAIHCHKHI HAYKOBO-METO/JUYHWUI BEFTHAP
«12 KPOKIB PO3BUTKY IICUXOJIOI' TYHOI CTIMKOCTI YKPATHIIIB»
(mukJ BedinapiB «Hac xuru! IndopmaniliHo-MeTOAUYHI NPAKTUKHA
MCUXO0JIOTIYHOI0 CYNPOBOAY PO3BUTKY CTPECOCTIHKOCTI yKpaiHIIB
Y BOCHHUII | MIOBOEHHUH Nepioan»

IlanoBHI Kosern!
3anpouyemo Bac Ha
HAYKOBO-METOJANYHHH BeOiHAp
17 ciunst 2024 poky o 16.00 (1)
25 ciuns 2024 poxy o 16.00 (2)

[lepury 3ycTpid HOPUCBSIYEHO PO3BUTKY IMCUXOJOTIYHOI CTIMKOCTI, abo
PE3WIBEHTHOCTI, OCBITSIH 1 HAYKOBI[IB B yMOBaX BOEHHOT'O CTaHy. Y YaCHUKH BeOiHApy
MaTUMYTh MOJKJIMBICTH JUIsl CAMOJOCIIIJIKEHHSI BUKOHATH apTTEPANECBTUYHY BIIPaBY
«Ins1x Teposi», a TaKOXK JOCTIUTH CBIM TICUXOJIOTTYHUHN CTaH 3a JOIMOMOIOIO TECTIB,
TIOCHJIaHHS Ha sIKi 3a3HaYeHo y 0-form amns peectpariii.

IIpoxaHHs 3an0BHUTH peecTpaniiiny GopMy 1l OTPUMAHHS MOCUIAHHSA
HA NPUETHAHHS 10 BebiHapy Ha miaatdopmi ZOOM
g-form: https://forms.gle/wFiZ3ZJkcar6UsHF8

¥ 2024 pouii 3a umanoM po6otu Jlep>kaBHOT HAyKOBO-TIe1aroriyHoi 6i6aiorekn YkpaiHu iMeHi
B. O. CyxoMJIMHCBKOTO B1IIUI HAYKOBOTO 1H(OpMAIiiHO-aHATITUYHOTO CYIIPOBOAY MPOBOAUTHME
BceykpaiHchkuii HayKOBO-MeTOAMYHUI BeOiHap «12 KpOKIB PO3BUTKY ICHUXOJIOTIYHOI CTIHKOCTI
ykpaiHuiB» (Lukn «Yac xxutu! IHdpopmaniiiHO-METOANYHI TPAKTUKU TICUXOJOTIYHOIO CYIIPOBOIY
PO3BHUTKY CTPECOCTIMKOCTI YKpaiHIIIB y BOEHHUH 1 TOBOEHHHUM NEPIOAN»).

Mema yuxny: 3abe3nedyeHHs 1HPOPMALINHO-aHATITUYHOTO CYNPOBOAY 3 ICHUXOJIOTTYHOTO
BIJTHOBJICHHS YKpAiHIIIB Y BOEHHHMH MepioJ] 13 3aCTOCYBAaHHIM ICUXOJIOTTYHUX MPAKTHK MiACUICHHS
PE3WIBEHTHOCT] (IICUXOJIOTIUHO CTIHKOCTI) Ta CTBOPEHHS YMOB IIOJIOJIAaHHS JECTPYKTHBHUX
HACJI1JIKIB TICUXIYHOTO CTaHy YKPAiHI[IB y MICISBOEHHUMN Yac.

Ymosu nposedenns: onnaitH-3axia BiOyAeThCsl 32 MOAYJSMHU BIAMOBITHO 0 OPIEHTOBHOI
TEMaTHKH:

Monynb 1. PO3BUTOK NCUXIYHOT CTIMKOCTI (PE€3UIBEHTHOCTI) — IHCTPYKLIS JUIs1 HEIICUXOJIOTIB.

Monyns 2. EmornifiHa ctabimizalisi Ta pO3BUTOK HABUYOK KePYBaHHS €MOIIHHUMHU CTaHAMH.

OPI'AHIBATOP HAYKOBO-METOAMYHOI'O BEBIHAPY:

BiJUILT HAYKOBOTO iH(pOpMaIiiiHo-aHamiTHaHOTrO cynpooay ociitTi JTHIIb Ykpainu
im. B. O. Cyxomumacerkoro (e-mail: vniaso.dnpb23@gmail.com)
[3aBimyBau Bimrimy Mapuaa POCTOKA,

KaHM/IaT NearoriyHuX HAYK, CTApIIUMA TOCITITHHK/;

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCt1X18VoW3 LDeOTOOTq5Cq
FB: #dsiasesl; https://www.facebook.com/dsiasesl
DL NAES of Ukraine: http://surl.li/otmbi

KOOPAMHATOP/TPEHEP HAYKOBO-METOJAMYHOI'O BEBIHAPY:
cTapiuinii HaykoBuil ciiiBpoOiTHUK Bigainy Onena MEP3JISIKOBA,
KaHJUIaT TICXOJIOTIYHUX HAyK, TPAaBMOTEPAIICBT, apTTEPAIIeBT,
KPU30BUM KOHCYJIHTAHT
KonTaktu:

E-mail: olena.merzliakova@gmail.com
FB: https://www.facebook.com/o0.merzliakova
Telegram: +380636459199
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