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Палтышев, Н. Н. Гармония урока или уроки жизни народного учителя СССР Палтышева Николая Николаевича (автобиографические и профессиональные наброски) : [учеб.-метод. пособие] / Палтышев Н. Н. – Ленинград ; О. : Эстафета жизни, [2011]. – 474 с.
Автором книжки, яка писалася протягом 15 років, є вчитель-новатор, ім’я якого увійшло до багатьох енциклопедичних видань. Перша частина книжки присвячена автобіографічному та професійному життю вчителя. Вперше вчитель-новатор, через школу якого пройшло понад 30000 вчителів, розповідає про переслідування, яким піддається будь-яка творча людина, зокрема, він сам. Друга частина книжки присвячена науково-методичним відкриттям автора: поетапна система навчання; поняття «педагогічна гармонія», «навчитель» та шляхи їх реалізації; уроки фізики, на яких використовуються класична музика, поезія, репродукції картин живопису. У книжці наводяться роздуми колишніх учнів Миколи Миколайовича про особливості педагогіки вчителя, заочний діалог з Миколою Костянтиновичем Реріхом про творчість та відомості про дітей нової формації – «Дітей Індиго».
Книга адресована вчителям та студентам педагогічних ВНЗ.
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